                                                                                                                                                                                                             Таблица 1

ИНФОРМАЦИЯ

о сдаче нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса Готов к труду и обороне (ГТО)

обучающимися общеобразовательных организаций в Алексеевском муниципальном районе Республики Татарстан

	Количество общеобразовательных организаций в районе
	Количество общеобразовательных организаций в районе, приступивших к сдаче нормативов
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, допущенных к сдаче нормативов
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, приступивших к сдаче нормативов
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, справившихся с выполнением нормативов в полном объеме
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, справившихся с выполнением нормативов в полном объеме
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, не справившихся с выполнением нормативов

	
	
	
	
	бронзо-

вый

уровень
	сереб-

ряный

уровень
	золо-

той

уровень
	
	

	25
	25
	2496
	2495
	831
	894
	359
	268
	143


Количество обучающихся основной группы по физической культуре, допущенных к сдаче нормативов  - 2495 учащихся
Таблица 2

Информация о сдаче нормативов зимней (январь – февраль)сессии в Алексеевском муниципальном районе Республики Татарстан
	Наименование

норматива
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, приступивших к сдаче норматива
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, справившихся  с выполнением нормативов в полном объеме
	Количество обучающихся основной группы по физической культуре, справившихся с выполнением нормативов частично
	Количество  обучающихся основной группы по физической культуре, не справившихся с выполнением нормативов частично

	
	
	бронзовый

уровень
	серебряный

уровень
	золотой

уровень
	
	

	подтягивание из виса лежа на низкой перекладине
	1509
	414
	430
	297
	132
	186

	подтягивание из виса на высокой перекладине
	1056
	278
	404
	251
	71
	52

	рывок гири (16-17 лет)
	66
	14
	19
	21
	8
	4

	поднимание туловища из положения лежа на спине
	841
	196
	349
	232
	23
	41

	сгибание и разгибание рук у упоре лежа на полу
	1741
	500
	534
	526
	83
	98

	бег на лыжах (1,2,3,5 км)
	2354
	633
	774
	323
	240
	384

	стрельба из пневматической винтовки
	1112
	249
	231
	169
	265
	198


                                                                                                                                                                                                    Таблица 3

Информация о мероприятиях по продвижению ВФСК в общеобразовательных организациях

                                                                             Алексеевского муниципального района Республики Татарстан
	Количество школ, в которых проведены мероприятия (в течение месяца)
	Перечень основных мероприятий
	Количество обучающихся, принявших участие в мероприятиях

	МБОУ «Алексеевская начальная школа – детский сад № 4»
	Классные часы на тему «Я здоровье сберегу, сам себе я помогу», «В здоровом теле здоровый дух», «Слагаемые здоровья», «Путешествие по Зубограду», «Выше, дальше, быстрее», «Умей создать нет!»  (ЗОЖ), «Хочешь быть здоровым закаляйся»
	68

	
	Сдача нормативов ГТО
	

	
	Физкультурные развлечения (ДО
	40

	
	Час здоровья «Сильные, смелые, ловкие», «Сильные, смелые, ловкие»
	68

	
	День здоровья
	62

	
	Веселые старты
	64

	
	Игры на свежем воздухе
	25

	МБОУ АСОШ № 3 им. Г.С. Боровикова
	Весёлые старты среди учащихся начальной школы
	115

	
	Сдача нормативов (отжимание
	119

	
	Соревнования по шахматам среди учащихся 10-11 классов 
	25

	
	Сдача нормативов ГТО (сгибание-разгибание рук в упоре) среди учащихся 7-11 классов
	110

	
	Лыжня России среди учащихся 5-11 классов
	50

	
	Сдача нормативов по ГТО  среди учащихся 10-11 кл.
	25

	МБОУ Верхнетатарскомайнская основная общеобразовательная школа
	1 Подтягивание из виса лежа на низкой перекладине

2.Подтягивание из виса на высокой перекладине

3. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу

4. Поднимание туловища из положения лежа на спине.

5. Бег на лыжах на 1, 2, 3, 5 км

6. Стрельба из пневматической винтовки или электронного оружия
7. .Подготовка к сдаче норм ГТО на уроках физкультуры, внеурочное время

8. Лыжня России
	10

3

	МБОУ Алексеевская сош № 2


	«А ну-ка парни» соревнования 9-11 классы
	43

	
	«Меткий стрелок» 5-7 классы
	56

	
	Лыжные гонки 8-9 классы
	80

	
	«Молодецкие забавы»
	124

	МБОУ Ромодановская СОШ
	Соревнование по волейболу, 04.01.2015
	15

	
	Участие в соревнованиях «Лыжня России 2015», 7.02.2015

 Соревнование по стрельбе из пневматической винтовки,11.02.2015
	10

20

	
	Лыжная эстафета 16.02.2015

Поездка в бассейн 17.02.15
	10

11

	
	Стрельба из пневматической винтовки, 19.02.2015

Военно-спортивная игра «А ну-ка парни», 20.-2.2015
	30

10

	
	Военно-спортивная игра «Зарница», 27.02.2015
	65

	МБОУ Большеполянская сош.
	1) Еженедельные доклады выступления о героях ВОВ и событий тех лет.

2) Мероприятия  военно-спортивных игр «Зарница».
	66

	Подлесношенталенская СОШ
	1. Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа.
02.0220.15  -  6-8 лет.

04.02.2015  -  9-10 лет.

05.02.2015  -  11-12 лет.

06.02.2015  -  13-15 лет.

07.02.2015  -  16-17 лет.

2. Поднимания туловища из положения лёжа на спине.

13.02.2015  -  13-15 лет.

14.02.2015  -  16-17 лет.

3. Бег на лыжах:

    1 км                                       

    2 км

    3 км

    3 км(дев.)

    5 км (юн)

16.02.2015  -  6-8 лет.

16.0220.15  -  9-10 лет.

18.02.2015  -  11-12 лет.

19.02.2015  -  13-15 лет.

20.02.2015  -  16-17 лет.
4..Стрельба из пневматической винтовки и электронного оружия.
21.02.2015  -  6-8 лет.

25.02.2015  -  9-10 лет.

26.02.2015  -  11-12 лет.

27.02.2015  -  13-15 лет.

28.02.2015  -  16-17 лет.
	6

6

6

14

6

14

6

6

6

6

12

6

6

6

5

14

6

	МБОУ «Билярская СОШ»


	Лыжня Татарстана -2015 г.
	30

	
	Спартакиада по волейболу  среди юношей 1999- 2002гг.
	30

	
	Участие в первенстве ДЮСШ по волейболу среди юношей 1999-2000г.
	12

	
	Лыжные соревнования   на кубок  Шляпникова в рамках VII Спартакиады среди предприятий и организаций
	4

	
	Декада спортивно-военно -патриатического воспитания
	300

	
	Районные соревнования по бадминтону
	12

	
	Спартакиада работников образования РТ
	4

	
	Соревнования по волейболу среди 5-11классов
	70

	
	День Здоровья «Масленица» - народные игры и традиции 
	300

	МБОУ Куркульская сош
	Сдача норм ВФСК ГТО по стрельбе из пневматической винтовки  среди учащихся  V ступени  16-17 лет.  6.02.15г.
	5 

	
	Районные соревнования «Лыжня России»

7.02.15г.
	10 

	
	Спортивная эстафета среди учащихся 1-5 классов.    9.02.15г. 


	23 

	
	Сдача норм ВФСК ГТО по подниманию туловища за 1 мин. среди учащихся 13-15 лет., 13.01.15г.
	21 

	
	Сдача норм ВФСК ГТО по бегу на лыжах  на 1 км среди учащихся  I ступени  6-8  лет. 16.02.15г.
	8

	
	Сдача норм ВФСК ГТО по бегу на лыжах  на 1 км среди учащихся  II ступени  9-10  лет.18.02.15г.
	8 

	
	Мероприятие  по внедрению ВФСК ГТО

«Снежные забавы». На площади около СДК. 15.02.15г.
	30 

	
	Сдача норм ВФСК ГТО по бегу на лыжах  на 1 км среди учащихся  III ступени  11-12 лет. 20.02.15г.
	10 

	
	Сдача норм ВФСК ГТО по бегу на лыжах  на 1 км среди учащихся  IV ступени  13-15  лет. 24.02.15г.
	18 

	
	Мероприятие  по внедрению ВФСК ГТО. Игра

«Зарница». Лесопосадка около села Куркуль.  22.02.15г.
	32 

	
	Сдача норм ВФСК ГТО по бегу на лыжах  юноши на 5 км и девушки на 3 км среди учащихся  V ступени  16-17 лет.  27.02.15г.
	4 

	
	2 марта в Куркульской школе прошел флеш-моб  «Готов труду и обороне»  в 12.00 ребята собрались  в спортивном зале и прокричали «ГТО» такого рода мероприятие сплачивает  ребят прививает интерес к сдаче норм ГТО.
	13

	МБОУ Реченская ООШ
	1. «Раз, два, три: с ГТО на лыжах ТЫ». Применение элементов ГТО на уроках физической культуры в 1-2   классах: Бег на лыжах 1 км. Приглашение в качестве  наблюдателей родителей учащихся.
	15

	
	2. «Раз, два, три: с ГТО на лыжах ТЫ». Применение элементов ГТО на уроках физической культуры в 8-9   классах: Бег на лыжах 3 км. Приглашение в качестве  наблюдателей представителей из числа бывших выпускников ОУ
	8

	
	3. «Подведем ИТОГИ» 

Беседа с учащимися, классными руководителями, родителями на тему «Результаты зимней сессии по сдаче нормативов комплекса ГТО»
	45

	МБОО «Сухокурналинская НШДС»
	1. Сдача нормативов ГТО по графику

2. Классный час. Профилактическая беседа: «Здоровое питание»; и «Личная гигиена» против гриппа.

3. Соревнования «Рождественские игры»

4. Внеклассное мероприятие - урок-путешествие "Город Здоровья"

5. Классный час « Вода и питьевой режим» .Профилактическая беседа.

6. Папа, мама и я - спортивная семья. Спортивное мероприятие ко дню Защитников Отечества.
	4

4

4

8

8

8



	Чувашскомайнская СОШ
	1. Сдача норматива ГТО по подниманию туловища из положения лёжа.

2. Сдача норм ГТО по стрельбе из пневматической  винтовки.

3. Сдача норм ГТО по лыжным гонкам (младшие  классы).

4. Сдача норм ГТО по лыжным гонкам (средние классы).

5. Сдача норм ГТО по лыжным гонкам (старшие классы).

6. Весёлые старты.

7. Соревнование по лыжным гонкам.

8. Лыжная эстафета.
	28

28

19

23

14

46

23

18

	МБОУ Ялкынской СОШ
	1.Соревнования по бадминтону
	20

	
	 2.Сдача норм ГТО: рывок гири.
	2

	
	3.Сдача норм ГТО: стрельба из пневматической винтовки
	29

	
	4.Соревнования по волейболу
	30

	
	5.Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	54

	
	6.Поднимание туловища из положения лежа на спине
	19

	
	7. Бег на лыжах 1/2/3/5 км
	54

	
	8.Зарница 
	54

	
	9.Командные соревнования по бадминтону
	33

	МБОУ Степношенталинская сош.
	Классный час «Я и здоровый образ жизни»»


	26

	
	Сдачи нормативов ВФСО (ГТО)

Бег на лыжах 3 км.(7-9 кл.)
	10

	
	Сдачи нормативов ВФСО (ГТО)

Подтягивание из виса стоя на высокой перекладине.

5-11 кл.
	26

	
	Сдачи нормативов ВФСО (ГТО)

Бег на лыжах5 км.(10-11 кл.)
	5

	
	Участие в районных соревнованиях по лыжном гонкам.

ΧΧΧΙΙΙ открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России».
	8

	
	Участие в школьных чтениях по теме: ЗОЖ «Здоровый образ жизни»

Конкурс чтения с учащимися.
	40

	
	Сдачи нормативов ВФСО (ГТО) Бег на лыжах 2 км.(5-6 кл.)
	11

	
	Классный час «Готов к труду и обороне» с приглашением спортсменов.
	20

	
	Сдачи нормативов ВФСО (ГТО)

Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол-во раз за 1 мин). 7-9 кл.
	11

	
	КВН посвященный 23 февраля.

«Рыцарский турнир» 5-8 кл.
	20

	
	Сдачи нормативов ВФСО (ГТО)

Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол-во раз за 1 мин). 10-11 кл.
	5

	
	Внутришкольное соревнование.

«Последний герой» 6-11 кл.
	21

	Среднетиганская СОШ
	Подтягивание из виса лежа на низкой перекладине
	39

	
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	37

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	51

	
	Рывок гири
	9

	
	Поднимание туловища из положения, лежа на спине
	48

	
	Бег на лыжах на 1,2,3,4,5км
	72

	
	Стрельба из пневматической винтовки или электронного оружия
	54

	МБОУ Большетиганская сош.
	Сдачи нормативов ВФСО (ГТО)

Бег на лыжах 3 км.(7-9 кл.)
	19



	
	Сдачи нормативов ВФСО (ГТО)

Подтягивание из виса стоя на высокой перекладине.

5-9 кл.
	28



	
	Сдачи нормативов ВФСО (ГТО)

Бег на лыжах5 -3км.(9кл.)
	9

	
	Участие в районных соревнованиях по лыжном гонкам.

ΧΧΧΙΙΙ открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России».
	8

	
	Соревнования по бадминтону отборочные соревнования 2-5 классы
	21

	
	Сдачи нормативов ВФСО (ГТО)

Бег на лыжах 2 км.(5-6 кл.)
	13

	
	Сдачи нормативов ВФСО (ГТО)

Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол-во раз за 1 мин).

7-9 кл.
	19

	
	Весёлые старты посвященный 23 февраля.

5-9 классы
	28

	Шаминская ООШ


	День здоровья 1-5 классы
Военно-прикладная эстафета    6-9 классы  
Соревнование по шашкам  1-9 классы
Соревнование по баскетболу      6-9 классы
Соревнование по хоккею     6-9 классы
Соревнование  по лыжам      6-9 классы
Стрельба из пневматической винтовки    6-9 классы
Весёлые страты посвящённые дню  защитника 1-9 кл.                Отечества 23 февраля  1-5 классы
	18
17
41
17
17
17
41
41
18

	Лебединская сош
	1. Лыжная подготовка

2. Подтягивание на высокой перекладине

3. Подтягивание на низкой перекладине.

4. Стрельба

5. Поднятие гири
	59

	Левашовская СОШ
	Спортивная площадка

   Подготовка к  лыжным соревнования.
	40

	
	Торжественная линейка с минутой молчания по афганцам «Жизнь –

Родине, честь никому!»


	45

	
	Участие в районных соревнованиях «Лыжня России-2015»
	14

	
	Посещение музея «Родного края Алексеевского района
	20

	
	Митинг, посвящённый Дню Защитников Отечества. ученики возложили гирлянду к подножию памятника.
	45

	
	Просмотр и обсуждение фильма «Игры Победителей 6» с участием ВПК «Каскад».
	35

	Мокрокурналинская СОШ
	«Страницы истории Отечества» — интеллектуальные соревнования. Сдача норм ГТО; Военно-патриотическая игра «Зарница»; «Зимние забавы»; «Пионербол»; «Веселые старты»
	102

	МБОУ Родниковская СОШ
	Соревнования по волейболу.
	24

	
	Спортивное мероприятие «Шахматный турнир»
	20

	
	Классный час «Скажи нет вредным привычкам»
	19

	
	Спортивное мероприятие «А ну-ка папы»
	20

	
	Соревнования по бадминтону
	22

	
	Классный час на тему: «Выбирая спорт -выбираем здоровье!»
	19

	
	Соревнования по КСУ
	26

	
	Классный час на тему: «Скажем нет вредным привычкам»
	19

	
	Спортивное мероприятие «А ну-ка парни»
	18

	
	Спортивное мероприятие «Самый спортивный класс»
	34

	Сахаровская сош
	Подтягивание из виса лёжа
	35

	
	Подтягивание из виса
	35

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа
	70

	
	Поднимание туловища из положения лёжа
	23

	
	Бег на лыжах 1,2,3,5км
	65

	
	Стрельба из пневматической винтовки
	37

	
	Рывок гири
	2

	МБОО «Краснобаранская ООШ» Алексеевского муниципального района Республики Татарстан
	Классные часы: «Физическая культура и спорт в России», «Значение утренней гигиенической гимнастики», «Влияние занятий физическими упражнениями на детский организм».
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Сдача норм ГТО по стрельбе из пневматической  винтовки.

Сдача норм ГТО по лыжным гонкам (младшие  классы).
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	Алексеевский муниципальный район Республики Татарстан

МБОУ АСОШ №1, 
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа, 7,9,10,12.02.2015г.
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	МБОУ АСОШ №1, 

9-е классы 

Бег на лыжах
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	Рывок гири, 10-е классы
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 «А ну-ка, девушки!» Спортзал ЕСОШ.
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	1.Соревнования по бадминтону среди девочек. Спортзал ЕСОШ.
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	1.Поднимания туловища из положения лёжа на спине. Спортзал ЕСОШ.
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